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NPO法人いぬやま e-コミュニティーネットワーク 

概要 

パソコン初級者対象に、わかる・楽しいを体験していただきます 

タイピング入力がゆっくりでもでき、Word・Excel の基本的な操作はできる方が対象です 

クラス 

F火 2（西川）P木 2（早川）Ｆ土 2（吉川）Ｎ水 1（吉川） 

講座スケジュール（全 10 回 16,500 円） 

タイトル 内容 

パソコンで熱中症予防！ 

エクセル＆ワードで健康管理 

体調管理表＆チェックポスターで暑い夏を 

元気に乗り切りましょう 

もしもの時に安心！ 

備えを見える化しよう 

必要なものが一目でわかる、災害時に役立つ 

三つ折りの持ち出しチェック表を作成します 

「夏のお楽しみ企画」 

画像生成でクリアファイルを作ろう 

持ち歩きに便利な A5 サイズ。 

世界に一つのデザイン作りを楽しもう！ 

自由にアレンジ！ 

名月に映える犬山城 

PowerPoint に追加された AI新機能を試して、 

画像編集してみよう 

家の周りの危険を見てみよう！ 自宅周辺の危険場所やハザードマップの見方を学びます 

 

ゆっくり！パソコンライフ・初級 

2026年 7月～9月講座 


